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Proposta obra pels grups de lectura 2024/25  
 

 

En el marc del projecte La cooperació i la solidaritat a través de les biblioteques de 

Menorca, des del Fons Menorquí de Cooperació proposam  l’obra Si això és un home 

de Primo Levi. 
 

    

 

 

JUSTIFICACIÓ DE L’ELECCIÓ DE LA LECTURA 

 

Aquesta obra gaudeix de moltes virtuts que, combinades, la fan una obra d’obligada 

lectura per a tothom que tengui interès a entendre la part més fosca de la condició 

humana. Es tracta d’una finestra a la comprensió del mal, que s’obre quan entenem 

els mecanismes mitjançant els quals el nazisme cercava deshumanitzar els jueus en els 

camps de concentració durant l’Holocaust. Aquests mecanismes són descrits a partir 

d’un testimoni real, no ficcionat, del més espantós aconteixement del segle XX. Primo 

Levi ofereix un relat reflexionat, pausat i intel·ligent de les vivències en el camp de 

concentració d’Auschwitz. Descriu amb cruesa i cura les atrocitats que ell mateix va 

presenciar durant la seva estància al camp i que el van portar a reflexiona sobre 

qüestions com “què ens fa humans?” i “què ens allunya de la nostra humanitat?”, 

reflexions a les quals a dia d’avui fora bo que retornéssim. Malgrat estar vivint una 

època on la veritat està en qüestionament, les certeses que Si això és un home ofereix 

són de les que perduren en el temps.  
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Resum: L'obra més coneguda de Primo Levi, 

supervivient dels camps d'extermini d'Auschwitz, va 

escriure aquesta obra, publicada l'any 1947, amb la 

intenció de llegar a la humanitat un material de 

primer ordre per a l'estudi de l'ànima i el 

comportament humans. Aquest llibre és, per tant, un 

testimoni colpidor de la vida i la supervivència a 

l'infern dels lager polonesos durant els últims anys de 

l'ocupació nazi; però també és, i sobretot, una anàlisi 

ponderada -en la mesura en què això és possible- de 

la dignitat i de l'abjecció en l'home enfrontat a 

l'extermini. Escrit amb una prosa vivíssima i gens 

afectada, la lectura de Si això és un home emociona 

el lector i alhora li permet de fondejar en les 

grandeses i les misèries de l'existència humana. 


